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;Como surgio este Diplomado? Modulos tematicos Algunas reflexiones

El Diplomado de Extension en Adolescencias surge a 1. Adolescencias y salud integral. La decision de proponer y realizar este Diplomado
partir del trabajo que viene desarrollandlo el equipo 2. Intervenciones promotoras de salud con adolescentes. habilitdo un espacio que diera curso a las necesidades y
ext,ensmnlsta de la Facultad de Psicologia (.UNMDP) 3. Perspectiva de género y diversidades. Enfoque de derechos. Qem'and'as que expresaban Ias' organizaciones e
¢.Como ser adolescente hoy y no quedarse en el intento?, L _ : , instituciones de la zona sur de la ciudad en materia de
junto a instituciones y organizaciones territoriales de la ,4' Territorio. Universidady comtlmldad. promocion de salud mental adolescente.

zona sur de la ciudad de Mar del Plata. 5. Sistematizacion de experiencias y comunicacion. La construccién colectiva e interdisciplinaria de los
En base a los diagnosticos elaborados en la comunidad, o encuentros implico e incluyo la participacion de
nos propusimos disenar una propuesta intersectorial e Pa rtucupa ntes especialistas para los diferentes modulos.
interdisciplinaria, con el proposito de aportar La centralidad de las actividades territoriales estimulo |a
herramientas para la comprension y la transformacion Se inscribieron a esta primera cohorte 45 personas: docentes, referentes territoriales,  naturaleza comunitaria del diplomado, al desafiar los
de la realidad social, realidades que interpelan y exigen psidlogxs, psicopedagogxs, trabajadorxs sociales, acompafiantes terapéuticos,  modos instituidos y favorecer la generacion de nuevas
de manera urgente revisar las practicas institucionalesy ~ abogadxsy estudiantes de distintas carrerasy trayectos formativos. posibilidades y alternativas para las adolescencias de
comunitarias. Particularmente, las adolescencias hoy Participaron de la coordinacion de los diferentes encuentros: docentes de diversas  hoy.

requieren acompanamientos y abordajes integrales que unidades academicas (Psicologia, Cs de la Salud y Trabajo Social, Humanidades) y

brinden espacios de cuidado, contencion y sostén, y que referentes territoriales que trabajan cotidianamente con adolescentes.
garanticen sus derechos.

Se pretende construir asi, en comunidad, un espacio
orientado a quienes acompanan las adolescencias desde
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los ambitos educativos, de salud y comunitarios. La propuesta se fundamenta en los principios de la investigacion accion participativa,

_ como base de la extension critica para pensar las acciones territoriales. intervencion Psicosocial para Adolescentes. Buenos Aires: Paidds.

Ob]etIVO Realizamos practicas situadas para conocer y fortalecer los recursos de la comunidad ~ KRAUSKOPF, Dina (2015). Los marcadores de juventud: la
en relacion a la promocion de la salud mental adolescente. complejidad de las edades. Ultima década, 23(42), 115-128. ,

Nos proponemos colaborar con referentes de las . Modalidad de cursada: presencial, con actividades asincronicas en el aulavirtual,y ~ JARA HOLLIDAY, Oscar (2020): Orientaciones teorico-practicas
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sur de la ciudad de Mar del Plata, en la construccién/y « Carga horaria: 88 ho/ras reloj. MAFFIA, Dianay otres (202(?) Apuntes epistemoldgicos. Cuadernos

desarrollo de intervenciones orientadas a la promocion e Frecuenciayduracion: 12 encuentros quincenales, durante 4 meses. feministas para la transversalizacion (1). Rosario: UNR Editora.
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