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La victimización y
cibervictimización factores de

riesgo para la salud mental

Peores consecuencias: depresión
e ideación suicida

Pocos estudios longitudinales
en Argentina

Objetivos

Explorar los niveles de victimización y
 cibervictimizacion

Determinar si los niveles de victimización, 
cibervictimización 

y depresión predecían la ideación suicida 
controlando niveles previos 

Muestra

Muestra de 242 adolescentes de escuela
 secundaria de Paraná, Entre Ríos, 

evaluados en 2022 y en 2023. 
Un 68% eran mujeres con
 edades de 12 años a 16.

Instrumentos

Cuestionario de Victimización de Olweus.
Cuestionario de Cibervictimización de Calvete et al. 

 Depresión del DASS-21 de Lovibond y Lovibond  
Ideación suicida de King y Kowalchuk

Procedimientos y análisis de
datos

Anonimato, confidencialidad y 
consentimiento informado

Mediciones: 2022 (T1) y 2023 (T2)

SPSS 26: regresión en bloques

Resultados

16% y 18% de victimización
11% y 10% de bullying

Cibervictimización: 8% y 9%
Ciberbullying: 6% y 7%.

31% de Ideación suicida en T2 con
puntajes de victimización,

 cibervictimización y depresión en T1  
 44% con dichos predictores del tiempo 2

Discusión

Porcentaje estable de victimización y bullying
Porcentaje grande de varianza explicada

controlando niveles previos
Consecuencias a largo plazo

Cibervictimización más significativa: 
viralización, más anonimato, no hay tiempo 

ni lugar, audiencia masiva, desinhibición.
Limitaciones: muestra intencional y

uso de autoinfome (deseabilidad social).
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