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Introduccién Objetivos
Las TIC: aspectos positivos (mas
comunicacion, acceso al
conocimiento)

Evaluar los niveles de ghosting sufrido.
Determinar si el géneroy la edad
introducian diferencias
Explorar si se asociaba con la depresion
y la ansiedad.

Pero también aspectos negativos:
ghosting. Poco estudiado

Cese de comunicaciéon de forma
digital en forma unilateral.

Procedimientos y analisis de Resultados

datos

La forma mas frecuente de padecerlo

consistia en que la otra persona habia

dejado de escribirle a través de redes
sociales con 13% sufriéndolo

Anonimato, confidencialidad y
consentimiento informado en
forma online con un google form

SPSS 26: correlaciones de Pearson

A mayor ghosting, mayor depresiéony
ansiedad (rs =.24y .32 ps <.001).

El género no introducia diferencias,
mientras que los adultos emergentes lo
padecian en mayor medida que los
adultos.

resettsantiago@gmail.com

Muestra

Muestra intencional de 563 adultos
de 18 a 60 afos
(85% mujeres 15% varones) de Provincia
de Buenos Airesy
Ciudad Autbnoma de Buenos Aires

Instrumentos

Escala de Ghosting para Adulos de Resett y Caino
DASS-21 de Lovibond y Lovibond: depresién y ansiedad
Cuestionario demografico: género, edad, etc.

Discusion

Porcentaje no menor sufriéndolo.
Asociacion con problemas emocionales.
Depresién muy afectada por lazos sociales.
Area amosora: aspecto importante de la
adultez (Fincman y Cui, 2011).
Limitaciones.uso de autoinfome
(deseabilidad soc.ial),
muestreo online, etc.
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